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Niekol'ko uzitoénych rad, ¢o mozu rodic¢ia urobit’
na podporu a rozvoj schopnosti svojich deti

= Ucta, teplo domova, laska a pocit bezpeéia su tie najddlezitejsie predpoklady
na to, aby deti svoje nadanie a svoj talent mohli rozvijat’ a realizovat’.

= To vSetko je dolezité vediet. Nemenej ddlezité je mat” ako rodic stale na zreteli,
ze pri podpore talentu aschopnosti ide o zaujem naSich deti, anie
0 presadzovanie naSich vlastnych ctiziadostivych cielov. Porozumenie, plné
a dosledné riadenie a vedenie su nevyhnutné.

= QOkrem starostlivého pozorovania poméha aj znalecka analyza spravne pochopit’
rozmanitost’ a jedine¢nost’ vasho dietat’a. Ak jeho nadanie poznate, potom mate
aj moznost’ spravne ho podporovat pri jeho rozvijani a raste.

Niekol'ko vSeobecnych zasad

» Podporujte svoje diet’a, aby objavovalo a sledovalo svoje zaujmy a silné stranky.

» Podporujte u svojich deti zdravé sebavedomie a samostatnost’. Ziskat’ doveru vo
vlastné schopnosti je délezitym predpokladom dobrych vykonov.

» Stanovujte realistické ocCakavania apoziadavky, ktoré budi vase dieta
povzbudzovat'. Nestanovujte ciele prili§ vysoko, aby nestratilo odvahu, ani prili§
nizko, nemuselo by brat’ ciel’ dostatocne véazne.

» Vyhybajte sa vSetkému, Co potlacuje motivaciu vasho dietata, vSetkému, ¢o
brzdi nadSenie a potlaca tvorivost. Ststavné preruSovanie a malicherné vycitky,
odmietanie a trestanie, predovsetkym vsak zakaz tych veci, ktoré ma vase dieta
obzvlast’ rado a dobre ich vie robit, mu kazi poteSenie a radost’ z ¢innosti.

» Dolezita je pochvala a odmena. Kazdé dieta potrebuje pochvalu a uznanie za
svoj uspech alebo vykon, ale iba vtedy, ak su pochvaly opravnené.

> Kiritika je prilezitostne tiez nevyhnutna. Davajte vSak pozor, aby bola
konstruktivna.

» Deti sa rady hraji sinymi detmi. Napriek tomu by malo kazdé dieta mat
moznost’

samo sa sustredene zamestnat. Skuste ho pri tom nerusit ajeho hru
neprerusovat’.

> Planujte aktivity, ktoré napliaju zaujmy vasich deti.
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EsSte nieco

Rodic¢ia st velkym vzorom svojim detom. Pre deti je vel'mi doélezité
prezivat’ nadsenie svojich rodicov, ich zvedavost’ a zaujem o nové zazitky
a zaobchadzanie s ich vlastnymi schopnostami. Dajte svojim det'om
moznost’ za¢astnit’ sa na vasom Zivote.




